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Auxiliar de Enfermeria en Geriatria

Duracion: 300 horas
Precio: 0 € *

Modalidad: A distancia

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripcion

Formacién Superior orientada a la formacion de profesionales que deseen ejercer profesionalmente
como Auxiliares de Enfermeria en el ambito de la Geriatria y la Gerontologia, adquiriendo las
competencias profesionales para tramitar en Residencias Geriatricas, Centros de Dia, Hospitales,
etc.
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Auxiliar de Enfermeria en Geriatria
A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Objetivos

Conocer los protocolos de trabajo de los diferentes centros sanitarios. Las diferentes formas de
atencion sanitaria al paciente. Gestionar los recursos materiales y personales en una
unidad/servicio. Cuidados basicos dentro del plan integral de enfermeria. Prevencién y control de las
enfermedades infecciosas dentro de un centro hospitalario. Funcionamiento de los diferentes
procedimientos especificos de enfermeria. Cuidados basicos de enfermeria y terapéuticos en
geriatria.

Para que te prepara

Te capacita para afrontar con la maxima profesionalidad la practica de esta actividad, trabajando en
clinicas, residencias, hospitales, o bien dando asistencia domiciliaria a enfermos a través de
empresas de teleasistencia y particularmente en domicilios o en hospitales

Salidas laborales

Clinicas, residencias, hospitales, asistencia domiciliaria.

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu Informacién y matriculas: 958 050 240 Fax: 958 050 244



http://www.formacioncontinua.eu/Curso-Auxiliar-Enfermeria-Geriatria

Auxiliar de Enfermeria en Geriatria

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundacion Tripartita para la Formacion en el
Empleo y Fondo Social Europeo).
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Forma de subvencion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en leer el manual teérico, a la vez que se responden las distintas
cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de evaluacion.

Para su evaluacién, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho

cuaderno de evaluacion. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccion previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Auxiliar de Enfermeria en Geriatria'

- Cuaderno de ejercicios
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental .
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos (entrega de
ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con causa
justificada.

Campus virtual online

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

MODULO 1. ORGANIZACION DE LOS RECURSOS MATERIALES.

TEMA 1. EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD (SNS).
Niveles de intervencion en el Sistema Nacional de Salud.
TEMA 2. ORGANIGRAMA DE LOS CENTROS SANITARIOS.
Organos de direccién de un hospital.

Organos de direccion de un centro de salud.

TEMA 3. DOCUMENTACION EN EL AMBITO SANITARIO.
La historia clinica.

Documentacion administrativa.

TEMA 4. DEMANDA DE ATENCION SANITARIA POR PARTE DEL PACIENTE.
Peticion de citas y citacion de pacientes.

Consulta a demanda.

Visita domiciliaria.

Servicio de urgencias.

Ordenes de prioridad en la atencion.

TEMA 5. ARCHIVO DE LA DOCUMENTACION.

Métodos de archivo.

TEMA 6. GESTION DE LOS RECURSOS HUMANOS EN UNA UNIDAD/ SERVICIO.
TEMA 7. CONTROL DE STOCKS.

Gestion de stocks.

TEMA 8. ORGANIZACION DEL ALMACEN.

Colocacion del material en el almacén.

Normas de seguridad e higiene en el almacén.

TEMA 9. FORMULACION DE PEDIDOS.

MODULO 2. CUIDADOS BASICOS DE GERIATRIA.

TEMA 1.PRINCIPALES CLASIFICACIONES DE LAS NECESIDADES.

TEMA 2.LOS CUIDADOS BASICOS DE ENFERMERIA O PLAN DE CUIDADOS INTEGRAL DE ENFERMERIA.
El Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE).

TEMA 3. EPIDEMIOLOGIA, CADENA EPIDEMIOLOGICA Y TRANSMISION DE INFECCIONES.
TEMA 4. MEDIDAS PARA DISMINUIR EL RIESGO DE TRANSMISION DE INFECCIONES.
Lavado de manos.

Aislamiento: concepto, tipos y procedimientos. Proteccién universal.

TEMA 5. RESIDUOS SANITARIOS. CONCEPTO Y CLASIFICACION.

Gestion de residuos sanitarios.

Recogida intracentro de los residuos sanitarios.

Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios.

Tratamiento y eliminacién de los residuos.

TEMA 6. ETIQUETADO DE PRODUCTOS QUIMICOS: SIMBOLOS DE PELIGROSIDAD.
TEMA 7. LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL MATERIAL.

TEMA 8. EL SANEAMIENTO EN EL MEDIO SANITARIO.

Principios basicos de limpieza.

Material desechable y material no desechable.

Desinfeccién en el medio sanitario.

Esterilizacion en el medio sanitario.

Control de calidad en la esterilizacion.

TEMA 9. LA HABITACION HOSPITALARIA.

Mobiliario y accesorios de la habitacién hospitalaria.
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La cama hospitalaria.

TEMA 10. LA PIEL COMO ORGANO PROTECTOR ANTE LAS INFECCIONES.

Las Funciones de la piel.

TEMA 11. LA PIEL DEL ANCIANO.

Cambios en la vascularizacién e inervacion.

Procesos dermatolégicos mas frecuentes en los ancianos.

TEMA 12. LA HIGIENE INTEGRAL.

TEMA 13. ULCERAS DE DECUBITO O ULCERAS POR PRESION (UPP).

Plan de actuacion frente a UPP.

Medidas curativas.

TEMA 14. EL SISTEMA GASTROINTESTINAL. LA DIGESTION DE LOS ALIMENTOS.
Anatomia del aparato digestivo.

Fisiologia del aparato digestivo: la digestion.

Patologias mas frecuentes del sistema gastrointestinal del anciano.

TEMA 15. MODIFICACIONES DEL SISTEMA GASTROINTESTINAL ASOCIADAS AL PROCESO DE
ENVEJECIMIENTO.

TEMA 16. INFLUENCIA DE LOS HABITOS ALIMENTICIOS EN LOS ESTADOS DE SALUD.
Habito alimenticio y anciano.

Dietas terapéuticas.

TEMA 17. TOXIINFECCION ALIMENTARIA Y NORMAS DE MANIPULACION DE ALIMENTOS.
Prevencion de la toxiinfeccion alimentaria: conservacion y manipulacion de alimentos.
Manipulacion de alimentos. Medidas preventivas.

TEMA 18. ELIMINACION URINARIA E INTESTINAL.

Cambios en el aparato urinario con el envejecimiento.

Patologias mas frecuentes del aparato urinario en el paciente geriatrico.

El balance hidrico y el control de diuresis.

TEMA 19. SONDAJE VESICAL.

Cuidados de enfermeria en el paciente con sonda permanente.

Procedimiento de lavado vesical.

Dispositivos de recogida externa de orina.

TEMA 20. ELIMINACION INTESTINAL.

TEMA 21. MOVILIZACION DEL PACIENTE GERIATRICO.

Necesidad de realizar una movilizacion.

Normas basicas de mecanica corporal.

Técnicas de movilizacion para pacientes geriatricos.

Incorporacion del paciente anciano.

Traslado del paciente anciano.

Ayudas a la deambulacién del paciente anciano.

Cambios posturales en el paciente anciano.

Posiciones y medidas correctoras.

TEMA 22. VENDAJES.

TEMA 23. CUIDADOS POST-MORTEM.

MODULO 3. CUIDADOS TERAPEUTICOS EN GERIATRIA.

TEMA 1. NUTRICION ENTERAL Y NUTRICION PARENTERAL.

Sondas para administracién de la nutriciéon enteral.

Métodos de preparacion y administracién en la nutricién enteral.

Complicaciones de la administracion de la nutricién enteral.

TEMA 2. RECOGIDA DE PRODUCTOS BIOLOGICOS PARA ANALIZAR.

Normas generales de actuacion respecto a muestras de productos bioldgicos para analizar.
TEMA 3. OBTENCION DE MUESTRAS DE PRODUCTOS BIOLOGICOS PARA ANALIZAR.
Muestras de orina.
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Muestras de sangre.

Muestras de heces.

Muestras de vomitos.

Muestras de esputo.

Muestras de liquido cefalorraquideo (LCR).
Muestras de contenido gastrico — duodenal.
Muestras de liquido seminal.

Muestras de exudados.

TEMA 4. DRENAJES.

Tipos de drenajes.

Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje.
Retirada del drenaje.

TEMA 5. TECNICAS DE ASISTENCIA EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA.
Constantes vitales.

La respiracion.

El pulso.

La tensién arterial.

TEMA 6. MEDICAMENTOS: PRESENTACION Y ADMINISTRACION.
Farmacocinética.

Efectos adversos de los medicamentos.
Presentacién, preparacion y administracion de medicamentos.
Vias de administracion de medicamentos.

TEMA 7. PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA.
Cateterismo.

Traqueteomias.

Ostomias.

TEMA 8. PREPARACION QUIRURGICA.

Atencién preoperatoria al paciente quirurgico.
Atencion al paciente en el dia de la intervencion.
Atencién postoperatoria al paciente quirurgico.
Complicaciones postoperatorias.

MODULO 4. ATENCION ESPECIALIZADA EN GERIATRIA.

TEMA 1. CENTROS DE ATENCION Y ASISTENCIA AL ANCIANO.
Centros de dia de mayores

Centros residenciales

TEMA 2. LA GERONTOLOGIA.

Aspectos biolégicos de la ancianidad.

Aspectos psicoldgicos de la ancianidad.

Trastornos psiquicos en el paciente geriatrico.

Aspectos sociales de la ancianidad.

TEMA 3. LA GERIATRIA.

Valoracién Geriatrica Integral.

Consideraciones sobre la actitud del profesional sanitario ante el enfermo geriatrico.
Caracteristicas del enfermar del anciano.

MODULO 5. ENFERMEDADES HABITUALES Y SINDROMES GERIATRIC!

TEMA 1. INTRODUCCION.

TEMA 2. ENFERMEDADES OSTEOARTICULARES.
Artrosis (osteoartritis, artropatia degenerativa)
Osteoporosis.

Lumbalgias y lumbociaticas.
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TEMA 3. HIPERTENSION ARTERIAL.

¢, Qué es la hipertension arterial?

Cifras normales/cifras elevadas de tension arterial.
Factores que influyen en la aparicién de hipertension arterial.
Actuacion ante un caso de hipertension arterial.
TEMA 4. DIABETES MELLITUS.

Concepto e importancia de la diabetes mellitus.
Cuidado del diabético.

TEMA 5. LOS SENTIDOS DE LA VISTA Y DEL 0iDO.
La vista.

El oido.

TEMA 6. TEMBLOR Y PARKINSON

¢, Qué es el temblor?

Enfermedad de Parkinson.

TEMA 7. ACCIDENTES CEREBROVASCULARES.
Concepto.

Manifestaciones clinicos.

Plan de actuacion.

TEMA 8. DEPRESION.

¢ Que es la depresion?

Actitud ante la depresion.

TEMA 9. EL SINDROME CONFUSIONAL.
Concepto.

Caracteristicas clinicas.

Factores de riesgo.

Causas mas frecuentes.

Actuacion ante el/la usuario/a confuso/a.

TEMA 10. LA DEMENCIA.

Concepto.

Clasificacion.

Caracteristicas clinicas.

Plan de actuacion.
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