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Duracion: 180 horas
Precio: 0 € *

Modalidad: Online

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripcion

Mediante el curso se trata de inculcar valores al alumno para el desempefio de la profesion policial
como son la racionalidad, la adecuacion, la congruencia y la proporcionalidad en la utilizacion de las
técnicas y herramientas de defensa personal.
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Curso Superior en la Utilizaciéon del Baston Policial Extensible
A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Objetivos

- Ensenfar al alumno sobre los fundamentos basicos de seguridad en el trabajo policial.

- Concienciar sobre el uso legitimo de la defensa.

- Aprender las técnicas de defensa personal policial y que amplie conocimientos y destrezas
respecto al uso del bastdn policial extensible.

- Profundizacion en la utilizacion del bastéon policial extensible.

Para que te prepara

Aporta los conocimientos para preparar al alumno de manera racional para conocer los derechos y
deberes de la policia, aprendiendo a afrontar las distintas situaciones en las que se puede ver
involucrado y se vea obligado a utilizar técnicas y métodos de defensa personal.

Salidas laborales

Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundacién Tripartita para la Formacién en el
Empleo y Fondo Social Europeo).
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Forma de subvencion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios. También se adjunta en CDROM una guia de ayuda para utilizar el
campus online.

La metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje online, que cuenta
con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacion, el alumno/a debera completar todos los

ejercicios propuestos en el curso. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo una vez se haya
comprobado que ha completado el itinerario de aprendizaje satisfactoriamente.

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Utilizacion del Bastdn Policial Extensible'
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental.
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalizaciéon

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos (entrega de
ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con causa
justificada.

Campus virtual online

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinion, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

TEMA 1. LA POLICIA EN LA CONSTITUCION

La Ley Organica 2/86, de 13 de Marzo, de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
Las policias Locales en la LOFCS

Funciones de los Cuerpos Policiales en la LOFCS

TEMA 2. FUNDAMENTOS POLICIALES

Introduccion

La policia como Servicio Publico

Principios basicos de actuacion

Preparacion mental del policia

TEMA 3. FUNDAMENTOS BASICOS DE SEGURIDAD EN EL TRABAJO POLICIAL
La seguridad en el trabajo policial

Nivel basico de seguridad

Valoracién objetiva de las situaciones

Habitos de actuacion

Actuacion practica en la Identificacién policial

TEMA 4. CONCEPTUALIZACION DEL BASTON POLICIAL. LEGISLACION
Uso Legitimo de la Fuerza por FFCSS

Generalidades del Bastén Policial

Legislacion

TEMA 5. CONTROLES, CONDUCCIONES Y PROYECCIONES

Defensa Extensible

Controles, Conducciones y Proyecciones

TEMA 6. BASTON POLICIAL Y DEFENSA PERSONAL

Baston policial

Historia de la defensa personal policial

Posicién de seguridad

Puntos anatémicos vitales

Técnicas de golpe

Bloqueos

Esquivas

Desplazamiento

Caidas

Técnicas de luxacion

Choson Mu Shu. Hapkido Policial

El Aikido en las Fuerzas de seguridad

Principales Sistemas defensivos utilizados por las Fuerzas de seguridad
El comienzo de los equipos especiales

La preparacion de los equipos especiales

El primer equipos de Rescate de Rehenes

ANEXO 1. REGLAMENTO DE ARMAS

Reglamento de armas

Decreto de alcaldia sobre tarjetas de armas

ANEXO 2. LEY ORGANICA 2/1986, DE FUERZAS Y CUERPOS DE SEGURIDAD
Preambulo

Titulo I. De los cuerpos y fuerzas de seguridad

Titulo II. De las fuerzas y cuerpos de seguridad del estado

Titulo Ill. De las policias de las comunidades auténomas
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Titulo IV. De la organizacién y coordinacion entre el estado y las comunidades autbnomas
Titulo V. De las policias Locales

ANEXO 3. LEY ORGANICA 1/1992 SOBRE PROTECCION DE LA SEGURIDAD CIUDADANA
Capitulo I. Disposiciones Generales

Capitulo Il. Medidas de accion preventiva y vigilancia

Capitulo Ill. Actuaciones para el mantenimiento y restablecimiento de la seguridad ciudadana
Capitulo IV. Régimen sancionador
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