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Técnico Superior en Intervencion
Psicoeducativa en Alteraciones de
Conducta en Ninos de 0 a 3 anos

Duracion: 300 horas
Precio: 0 € *

Modalidad: A distancia

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripcion

Los profesionales de la educacién tienen junto con la familia un papel clave en la educacién y la
formacion de los nifos, ademas debido al tiempo que conviven con ellos, los educadores a través de
técnicas como la observacion pueden descubrir determinadas alteraciones de conducta en ellos. Asi
como profesionales, el personal educativo debe ostentar habilidades terapéuticas con los menores,
porque uno de los objetivos en esa etapa de la vida es la integracion familiar y social de los nifios,
pudiendo los educadores colaborar en gran parte en ello.
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A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Objetivos

Los objetivos del curso se centran en la preparacién del alumno en materia de intervencion
psicoeducativa en alteraciones de conducta de nifios de 0 a 3 afos, sin embargo de manera mas
especifica los objetivos se desligan en el conocimiento de los tipos de alteracién de conducta, sus
causas y consecuencias; en la comprension de los tratamientos y las técnicas conductuales y/o
cognitivas aplicadas a la infancia, asi como su correcta aplicaciéon; ademas del conocimiento del
proceso del tratamiento de terapia y del desarrollo de las habilidades terapéuticas por parte del
alumno.

Para que te prepara

El curso te prepara para que puedas intervenir en situaciones en las que un nifio sufre una alteracion
de la conducta, asi gracias al curso estaras capacitado para identificar el tipo de trastorno que sufre,
aplicar la terapia de conducta adecuada y analizar las causas y consecuencias de ese trastorno de
conducta.

Salidas laborales

Terapeuta, Pedagogo, Psicélogo, Profesor, Personal de Jardin de Infancia, Cuidadores.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundacion Tripartita para la Formacion en el
Empleo y Fondo Social Europeo).
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Forma de subvencion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en leer el manual teérico, a la vez que se responden las distintas
cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de evaluacion.

Para su evaluacién, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho

cuaderno de evaluacion. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccion previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didacticos

- Cuaderno de ejercicios

- Manual tedrico 'Alteracion de la Conducta en Nifios de 0 a 3 Afios'
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental .
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos (entrega de
ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con causa
justificada.

Campus virtual online

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

MODULO 1: TERAPIA DE CONDUCTA EN LA INFANCIA

TEMA 1. TERAPIA DE CONDUCTA. ORIGENES

Los Origenes de la Terapia de Conducta

TEMA 2. RASGOS DIFERENCIALES DE LA TERAPIA DE CONDUCTA
Caracteristicas Especificas

Conductas Problema y Desarrollo

Autonomia para Desarrollar Ayuda

Desarrollo Infantil y Necesidad de Tratamiento

Colaboracion de Paraprofesionales

Clientes Versus Pacientes en los Tratamientos Infantiles

MODULO 2: TRATAMIENTO Y EVALUACION. PROCESOS INTEGRADOS
LA INFANCIA

TEMA 3. EL PROCESO TERAPEUTICO
Descripcion del Proceso Terapéutico
Analisis del Motivo de Consulta

Disefio y Aplicacion del Plan de Intervencién
TEMA 4. LA EVALUACION

Técnicas de Evaluacion Conductual

MODULO 3: EL TERAPEUTA

TEMA 5. LA INTERVENCION DEL PROFESIONAL EN EL AMBITO INFANTIL
Factores que Determinan la Actuacion Terapéutica en la Infancia

TEMA 6. FORMACION DEL TERAPEUTA DE CONDUCTA

Como Acreditar al Experto en Terapia de Conducta Infantil

Habilidades Terapéuticas en Terapia de Conducta Infantil

Formacién Adicional segun la Poblacion Tratada

TEMA 7. PAPEL DEL PROFESIONAL DURANTE EL TRATAMIENTO INFANTIL
El Trabajo del Experto a lo largo del Proceso Terapéutico

MODULO 4: FACTORES RELACIONADOS CON LA EFICACIA
TERAPEUTICA

TEMA 8. TECNICAS CONDUCTUALES Y COGNITIVAS APLICADAS EN LA INFANCIA
Acercamiento a la Terapia Cognitivo - Conductual

Modelos Cognitivos

Modelos Conductistas

TEMA 9. OBJETIVOS Y CAMPOS ESPECIFICOS DE ACTUACION

Objetivos Terapéuticos

Campos Especificos de Actuacion

Pasos para Modificar el Comportamiento del Nifio por parte de los Padres

MODULO 5: TRASTORNOS DE CONDUCTA

TEMA 10. LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA
Introduccién

Definicion de Trastornos de Conducta

Caracteristicas de los Nifios con Trastornos de Conducta
Causas de los Trastornos de Conducta

Diagndstico Diferencial y Evaluacion

Clasificacion de los Trastornos de Conducta
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Intervencioén en Problemas de Conducta

Intervencion del Terapeuta en los Trastornos de Conducta
Intervencion del Profesor en los Trastornos de Conducta

El Trastorno Negativista Desafiante y su Tratamiento

TEMA 11. EL TRASTORNO DISOCIAL

Definicion del Trastorno Disocial

Influencia de los Padres en el Trastorno Disocial de los Nifios
Caracteristicas del Nifio con Trastorno Disocial

Tipos de Trastornos Disociales y su Diagnéstico

Prevencion y Tratamiento del Trastorno Disocial

TEMA 12. EL TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD
Introduccion

Concepto de Hiperactividad

Problemas Asociados a la Hiperactividad

Diagndstico del Trastorno por Déficit de Atencién con Hiperactividad
Deteccion de los Nifios Hiperactivos en el Hogar y su Intervencion
Tratamiento de la Hiperactividad en el Ambito Escolar
Tratamiento de la Hiperactividad

TEMA 13. EL TRASTORNO AUTISTA

Introduccion

Tipos de Autismo. Caracteristicas para su Diagnostico

Problemas de Conducta

Autismo en el Lenguaje

Tratamiento del Autismo

El Nifio Autista en la Escuela

El Papel de los Padres

MODULO 6: TRASTORNOS DE ANSIEDAD

TEMA 14. LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD
Introduccion

Etiologia de los Trastornos de Ansiedad en la Infancia

El Miedo en la Infancia

Las Fobias Infantiles

Los Terrores Nocturnos en la Infancia

Clasificacion de los Trastornos de Ansiedad en la Infancia
Evaluacion de los Trastornos de Ansiedad en la Infancia
Tratamiento de los Trastornos de Ansiedad en la Infancia

MODULO 7: TRASTORNOS AFECTIVOS

TEMA 15. LOS TRASTORNOS AFECTIVOS

Concepto de Trastorno de Afectividad en la Infancia
Causas de los Trastornos de Afectividad en la Infancia
Clasificacion de los Trastornos de Afectividad en la Infancia
Trastornos Afectivos Bipolares en la Infancia

Sintomas de los Trastornos de la Afectividad en la Infancia
Diagnostico y Tratamiento de los Trastornos de Afectividad en la Infancia
Prevencion de los Trastornos de Afectividad en la Infancia
El Mutismo como Trastorno Emocional en la Infancia
Causas y Sintomas de la Timidez

Qué Hacer con un Nifio timido

TEMA 16. LA DEPRESION INFANTIL

Introduccién
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Concepto de Depresion Infantil y Factores Desencadenantes
Diagndstico de la Depresion Infantil
Tratamiento de la Depresion Infantil
Evaluacion de la Depresion Infantil

MODULO 8: TRASTORNOS DEL SUENO, TRASTORNOS DE LA
ELIMINACION Y PROBLEMAS DE SALUD EN LA INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

TEMA 17. LOS TRASTORNOS DEL SUENO
Introduccion

Cuanto duerme un Nifo

Trastornos del Suefio en la Infancia y su Tratamiento
TEMA 18. LOS TRASTORNOS DE LA ELIMINACION
Introduccion

Concepto de Enuresis

Causas de la Incontinencia y de la Enuresis

Clases de Enuresis

Evaluacion de la Enuresis

Tratamiento de la Enuresis

Concepto de Encopresis

Tipos de Encopresis

Causas de la Encopresis

Evaluacion de la Encopresis

Tratamiento de la Encopresis

TEMA 19. SALUD E HIGIENE, PRIMEROS AUXILIOS Y PAPEL DE LA ALIMENTACION EN LA INFANCIA
Intervencién en Problemas de Salud en la Infancia y Adolescencia. Tipos de Enfermedades y su Tratamiento
Visita al Pediatra

Papel de la Alimentacién en la Infancia

Alimentacion Equilibrada y Planificacion de Menus
Trastornos relacionados con la Alimentacion
Programa de Salud e Higiene en Nifos de 0 a 3 afios
Prevencion de Accidentes y Primeros Auxilios
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