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Curso Superior de Musicoterapia

Curso Superior de Musicoterapia

Duracion: 180 horas
Precio: 0 € *

Modalidad: A distancia

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripcion

La Musicoterapia es una disciplina tedrica y aplicada que desarrolla modelos de intervencién con la
musica para que el profesional pueda establecer una relacién de ayuda con personas con
necesidades socio-afectivas, tanto en encuadres individuales como grupales. El curso busca
introducir y profundizar en todo aquello relacionado con la musica como terapia y aplicaciéon en
diversos ambitos, asi como ofrecer al alumno el aprendizaje de los métodos de utilizacién
terapéutica y educativa de la musica. Con este curso, se busca crear conciencia de que la musica es
una herramienta para la intervencién Iudlca educatlva y terapeutlca que abre canales de expresion
y comunicacion, previene trasi ’
para normalizar la situacién cc
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Curso Superior de Musicoterapia
A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Objetivos

Este curso, pretende aportar a aquellos profesionales de la psicologia, educacién o cualquier otro
ambito relacionado y a aquellos que quieran especializarse en el tema, todas aquellas habilidades
musicales y actitudes terapéuticas necesarias para llevar a cabo un buen trabajo como
musicoterapeuta en cualquiera de sus ambitos de aplicacion.

Para que te prepara

Este curso potencia la sensibilidad y motivacion hacia la musica, a familiarizarse con la musica como
terapia de diversas enfermedades e invita a conocer diversas técnicas aplicables tanto al ambito de
la educacién como al de la salud. Este curso proporcionara al alumno las herramientas necesarias
para aplicar la musica de forma adecuada a cada patologia.

Salidas laborales

Experto en Musicoterapia en centros educativos, sanitarios, etc.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundacion Tripartita para la Formacion en el
Empleo y Fondo Social Europeo).
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Forma de subvencion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en leer el manual teérico, a la vez que se responden las distintas
cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de ejercicios.

Asi mismo podra visualizar los contenidos del CDROM que se incluyen como material
complementario de consulta al curso.

Para su evaluacion, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho
cuaderno de ejercicios. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccién previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Musicoterapia'
- Cuaderno de ejercicios

- CDROM 'Musicoterapia’
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental .
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalizaciéon

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos (entrega de
ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con causa
justificada.

Campus virtual online

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

MODULO I: HISTORIA Y CARACTERISTICAS FIiSICAS, ANATOMICAS Y
FISIOLOGICAS DE LA MUSICA

TEMA 1. TEORIA, HISTORIA Y ESTRUCTURA DE LA MUSICA

Teoria de la musica

Historia de la musica

Estructura de la musica

TEMA 2. BASES FiSICAS Y PARAMETROS ACUSTICOS DE LA MUSICA
La naturaleza del sonido: la sensacién sonora

Qir y escuchar

Tipos de oido

La memoria auditiva

Parametros y cualidades del sonido

TEMA 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA DE LA AUDICION: EL SISTEMA AUDITIVO
Introduccion

Sistema auditivo periférico

Sistema auditivo central

MODULO Il. INTRODUCCION A LA MUSICOTERAPIA

TEMA 4. CONCEPTO E HISTORIA DE LA MUSICOTERAPIA
Introduccion

Historia de la musicoterapia

La Musicoterapia hoy en dia

Diferencias y conexiones de la Musicoterapia y otras disciplinas
TEMA 5. MUSICOTERAPIA EN LAS CULTURAS DE LA ANTIGUEDAD QUE INFLUYERON EN ESPANA
La Musicoterapia en la India

Egipto y su musica

Musicoterapia en el pueblo Hebreo

Grecia y la Musicoterapia

Mdusica y arte en Roma

Musica en Espafia

MODULO lll. MUSICOTERAPIA

TEMA 6. CARACTERISTICAS DE LA MUSICOTERAPIA
Principios de la Musicoterapia

Técnicas de Musicoterapia

La funcién auditiva en Musicoterapia

Beneficios generales de la Musicoterapia

Areas de tratamiento

A quién va dirigida la Musicoterapia

Estrategias en Musicoterapia

La relajacion

TEMA 7. ETICAY DEONTOLOGIA EN MUSICOTERAPIA
Etica y deontologia

Necesidad de normas éticas para el ejercicio de la Musicoterapia
La excelencia en la profesion

Cddigo deontologico del musicoterapeuta

TEMA 8. EL MUSICOTERAPEUTA

Perfil del musicoterapeuta

El historial clinico-musical
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Ambitos en los que interviene un musicoterapeuta
El trazado de objetivos

Sobre las técnicas de trabajo

Evaluacioén y seguimiento

¢, Cuando finaliza un tratamiento en musicoterapia?
TEMA 9. LOS INSTRUMENTOS EN MUSICOTERAPIA
Introduccion

Clasificacién de los instrumentos

Instrumentos en Musicoterapia

Simbologia de los instrumentos

Actividades instrumentales de grupo

MODULO IV. APLICACIONES DE LA MUSICOTERAPIA

TEMA 10. MUSICOTERAPIAY SALUD

Introduccion

Musica y salud a lo largo de la historia

Efectos neuroquimicos y terapéuticos de la Musicoterapia
TEMA 11. APLICACIONES CLINICAS DE LA MUSICOTERAPIA
Fundamento cientifico de la Musicoterapia

Aplicaciones clinicas

Otras aplicaciones

Efectos de la Musicoterapia en los seres humanos
Resultados de la Musicoterapia

TEMA 12. MUSICOTERAPIA APLICADA A DIFERENTES PATOLOGIAS
Musicoterapia y trastornos del lenguaje

Musicoterapia y discapacidades fisicas

Musicoterapia y paralisis cerebral

Musicoterapia y discapacidad sensorial

Musicoterapia y autismo

Musicoterapia y geriatria

TEMA 13. LA MUSICOTERAPIA EN EDUCACION ESPECIAL
Introduccién

Objetivos de la musica en Educacién Especial

Métodos

La sesion de Musicoterapia

El profesor de Educacion Especial y la musica

Condiciones del aula

Resultados de la musica en Educacion Especial

MODULO V. PSICOLOGIA, ARTE Y DANZA

TEMA 14. PSICOLOGIA Y MUSICA
Introduccion

Bases psicofisiolégicas y psicobioldgicas
Influencia de las cualidades del sonido y de los elementos constitutivos de la musica en el ser humano
Inteligencia emocional y conducta musical
TEMA 15. PSICOLOGIA DEL ARTE
Introduccion

Objeto de estudio

Concepto de arte

Arte-terapia

TEMA 16. LA DANZATERAPIA
Introduccion
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Breve historia de la danzaterapia

Fundamentos de la danzaterapia

Los métodos de la danzaterapia

Resumen de las bases de la terapia por el movimiento
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