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Curso Superior de Peinados, Acabados y
Recogidos

Duracion: 180 horas
Precio: 0 € *

Modalidad: A distancia

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripcion

El origen de una profesion es tan importante como la cualificacion necesaria para el desempeio de
la misma, es esta la razén por la que se dedica el primer moédulo del curso al acercamiento entre el
alumno y la historia del asentamiento de la pelugueria como trabajo. Una vez contextualizado, el
alumno gracias a los modulos Il y 1, aprendera las técnicas para la realizacién de peinados,
recogidos y colocacion de extensiones y pelucas.
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A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Objetivos

Entre los objetivos del curso podemos citar: que el alumno conozca los métodos de desinfeccion,
aprenda los principios de los cambios de forma temporal del cabello y los cosméticos especificos;
asimile los fundamentos y técnicas de cada tipo de peinado; sepa percibir la adaptacién de lineas y
volumenes a los diferentes tipos de rostros; domine los cosméticos y utensilios para realizar un
recogido, asi como las diferentes técnicas de recogidos; y que conozca las caracteristicas, tipos y
colocacion de pelucas, postizos y extensiones.

Para que te prepara

El curso te prepara para aprender los conocimientos especificos, los tipos de peinados, recogidos y
las técnicas especiales; asi, de manera auténoma, estaras preparado para realizar el trabajo de una
manera creativa y profesional.

Salidas laborales

Peluqueria.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundacion Tripartita para la Formacion en el
Empleo y Fondo Social Europeo).
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Forma de subvencion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.
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Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en ir leyendo el manual tedrico asi como ir visionando los contenidos
del DVD, a la vez que se responden las distintas cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del
cuaderno de evaluacion.

Para su evaluacion, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho
cuaderno de evaluacion. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccién previsto (60% de total de las respuestas).

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Peinados, Acabados y Recogidos'
- Cuaderno de ejercicios

- DVD
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental .
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.

TTTH
T
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Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos (entrega de
ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con causa
justificada.

Campus virtual online

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

PARTE I: PEINADOS, ACABADOS Y RECOGIDOS. MANUAL
MODULO I: CONOCIMIENTOS DE BASE.

TEMA 1. HISTORIA DEL PEINADO A TRAVES DE LAS MAS IMPORTANTES CULTURAS
TEMA 2. EL ASENTAMIENTO DE LA PELUQUERIA COMO PROFESION, SIGLO XX
TEMA 3. HIGIENE, SALUD Y ATENCION AL CLIENTE

TEMA 4. ERGONOMIA Y TECNICAS DE PREPARACION DEL PROFESIONAL

TEMA 5. FUNDAMENTOS PARA LOS CAMBIOS DE FORMA TEMPORALES

TEMA 6. UTILES Y COSMETICOS PARA ANTES DEL PEINADO

TEMA 7. COSMETICOS PARA MANTENER EL PEINADO

MODULO II: PEINADOS.

TEMA 8. VISAGISMO PARA PEINADOS

TEMA 9. LINEAS, PARTICIONES Y PROYECCIONES

TEMA 10. TECNICAS PARA LA REALIZACION DE PEINADOS |
TEMA 11. TECNICAS PARA LA REALIZACION DE PEINADOS II
TEMA 12. TECNICAS ASOCIADAS AL PEINADO Y ACABADOS

MODULO lIl: RECOGIDOS.

TEMA 13. VISAGISMO Y ESTILISMO PARA RECOGIDOS

TEMA 14.CONOCIMIENTOS PREVIOS PARA LA REALIZACION DE RECOGIDOS
TEMA 15.TECNICAS RECOGIDOS I: TRENZADOS, ANUDADOS Y TORCIDOS
TEMA 16. TECNICAS DE RECOGIDOS Il: ENROLLADOS, COCAS Y BUCLES
TEMA 17. TECNICAS DE RECOGIDOS lll: CRUZADOS, RIZADOS Y PLUMEADOS
TEMA 18. POSTIZOS Y ADORNOS

MODULO IV: PELUCAS Y EXTENSIONES.

TEMA 19. PELUCAS |
TEMA 20. PELUCAS I
TEMA 21. EXTENSIONES |
TEMA 22. EXTENSIONES Il
TEMA 23. EXTENSIONES Il

PARTE Il PEINADOS, ACABADOS Y RECOGIDOS. MATERIAL AUDIOVISUAL (DVD)
TEMA 1. PEINADOS Y ACABADOS
Marcados

Técnica de marcado con secador de mano
Técnica de acabado con plancha

Técnica de marcado con rulos

Técnica de marcado con plancha lisa
Acabados semirrecogidos

Técnicas de acabados en cabellos lisos
Técnicas de acabados en cabellos rizados
Técnicas de acabados con plancha

TEMA 2. ESTILOS DE RECOGIDOS

Estilo informal

Estilo de fantasia

Estilo romantico

Estilo desenfadado

Estilo étnico

Estilo juvenil
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