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Modalidad: A distancia

Duración: 180 horas

Técnico en Prevención de Riesgos 

Laborales en los Centros de Educación 

Infantil

Precio: 0 € *

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripción

La Seguridad y la Salud en el trabajo son muy importantes, pero aún cobran más relevancia si en el 

contexto laboral se trabaja con niños. Los menores son dependientes de personas mayores por sus 

limitaciones, así en situaciones de emergencia o ante accidentes, los niños deben ser amparados 

por profesionales cualificados. El curso ofrece la posibilidad al personal docente especializado en 

infantil, la posibilidad de ampliar sus conocimientos en un tema tan primordial como es la Prevención 

de Riesgos Laborales.
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A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus 

conocimientos técnicos en este área.

Objetivos

Entre los objetivos de este curso podemos destacar, la persistencia para que el alumno adquiera la 

competencia práctica para el desarrollo de las actividades de Prevención de Riesgos Laborales en 

centros infantiles, capacitarlo para decidir qué medida se debe aplicar en función de su adecuación 

a las circunstancias, concienciar al alumno sobre la necesidad de cumplir con la Ley de Prevención 

de Riesgos Laborales y potenciar la implantación de los Sistemas de Prevención de Riesgos 

Laborales en las escuelas infantiles.

Para que te prepara

El curso te prepara para que ante un accidente o emergencia dentro del centro que pueda atentar 

contra la salud de los menores, estés capacitado para actuar poniendo en práctica unas técnicas de 

asistencia mínima para ofrecer a la persona accidentada los primeros auxilios acordes con las 

circunstancias.

Salidas laborales

Personal de Guarderías, Personal Educativo, Cuidadores.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirá por parte de INESEM vía correo postal, la Titulación 

Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el 

mismo.

Esta titulación incluirá el nombre del curso/master, la duración del mismo, el nombre y DNI del 

alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superó las pruebas propuestas, las 

firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formación 

recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundación Tripartita para la Formación en el 

Empleo y Fondo Social Europeo).

Titulación

Forma de subvención

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada 

mes a la Seguridad Social.
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Metodología

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guía del Alumno dónde 

aparece un horario de tutorías telefónicas y una dirección de e-mail donde podrá enviar sus 

consultas, dudas y ejercicios. 

Los materiales son de tipo monográfico, de sencilla lectura y de carácter eminentemente práctico. La 

metodología a seguir se basa en leer el manual teórico, a la vez que se responden las distintas 

cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de evaluación.

Para su evaluación, el alumno/a deberá hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho 

cuaderno de evaluación. La titulación será remitida al alumno/a por correo, una vez se haya 

comprobado el nivel de satisfacción previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didácticos

- Manual teórico 'Prevención de Riesgos Laborales en los Centros Infantiles'

- Cuaderno de ejercicios
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Profesorado y servicio de tutorías

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo 

empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyección de Andalucía Oriental . 

Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas áreas formativas, 

con una amplia experiencia en el ámbito docente.

El alumno podrá contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, así como 

solicitar información complementaria, fuentes bibliográficas y asesoramiento profesional. 

Podrá hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podrá enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendrá respuesta 

con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorías telefónicas, dentro del cual el alumno podrá 

hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalización

El alumno cuenta con un período máximo de tiempo para la finalización del curso, que dependerá de la 

misma duración del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha 

de fin. 

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos mínimos exigidos (entrega de 

ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podrá solicitar una prórroga con causa 

justificada.

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual 

de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Campus virtual online

Servicio gratuito que permitirá al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya 

disfruta de múltiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formación, viajes al extranjero 

para aprender idiomas...

Club de alumnos

El alumno podrá descargar artículos sobre e-learning,  publicaciones sobre formación a distancia, 

artículos de opinión, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos públicos de la 

administración, ferias sobre formación, etc.

Revista digital
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Programa formativo

MÓDULO 1: PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: LEGISLACIÓN
TEMA 1. ORIGEN E IMPLICACIONES DE LA LEY DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Introducción

El Trabajo y la Salud. Riesgos Profesionales. Factores de Riesgo

Los Accidentes de Trabajo y las Enfermedades Profesionales

TEMA 2. NORMATIVA BÁSICA EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Introducción a las Normativas

Normas de Carácter Internacional

Normas de Carácter Europeo

Normas de Carácter Estatal

Normativa Específica

TEMA 3. LEY 31/95 DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y MODIFICACIONES POSTERIORES

Exposición de Motivos

Capítulo I. Objeto, Ámbito de Aplicación y Definiciones

Capítulo II. Política en Materia de Prevención de Riesgos para Proteger la

Seguridad y la Salud en el Trabajo

Capítulo III. Derechos y Obligaciones

Capítulo IV. Servicios de Prevención

Capítulo V. Consulta y Participación de los Trabajadores

Capítulo VI. Obligaciones de los Fabricantes, Importadores y

Suministradores

Capítulo VII. Responsabilidades y Sanciones

Disposiciones

TEMA 4. REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN. REAL DECRETO 39/97 Y MODIFICACIONES 

POSTERIORES

Exposición de Motivos

Capítulo I. Disposiciones Generales

Capítulo II. Evaluación de los Riesgos y Planificación de la Actividad

Preventiva

Capítulo III. Organización de Recursos para las Actividades Preventivas

Capítulo IV. Acreditación de Entidades Especializadas como Servicios de

Prevención Ajenos a las Empresas

Capítulo V. Auditorías

Capítulo VI. Funciones y Niveles de Cualificación

Capítulo VII. Colaboración con el Sistema Nacional de Salud

Real Decreto 780/1998, de 30 de Abril, por el que se Modifica el Real

Decreto 39/1997, de 17 de Enero, por el que se Aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevención

MÓDULO 2: MÉTODO DE EVALUACIÓN Y CONTROL DE RIESGOS 

LABORALES
TEMA 5. SISTEMAS DE CONTROL DE RIESGOS

Introducción

Tipos de Medidas de Carácter Técnico que se Pueden Adoptar con Objeto de Reducir los Riesgos Profesionales

Medidas de Carácter Administrativo y de Gestión que se pueden aplicar para Minimizar Riesgos Profesionales

Sistemas de Protección Colectivo

Sistemas de Protección Individual

TEMA 6. EVALUACIÓN DE RIESGOS LABORALES

Introducción
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Contenidos

Tipos de Evaluaciones

Evaluación de Riesgos Impuesta por Legislación Específica

Evaluación de Riesgos para las que No Existe Legislación Específica

Evaluación de Riesgos que Precisa Métodos Específicos de Análisis

Evaluación General de Riesgos

MÓDULO 3: RIESGOS GENERALES Y ESPECÍFICOS
TEMA 7. CARGA DE TRABAJO E INSATISFACCIÓN LABORAL

Carga de Trabajo

Insatisfacción Laboral

TEMA 8. TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS Y MANEJO DE CARGAS

Introducción

Los Trastornos Musculoesqueléticos: Una Afección Dolorosa

Trabajadores

Los Trabajadores Más Vulnerables

Cómo Mantener la Seguridad Personal

Manejo de Cargas

TEMA 9. RIESGOS ELÉCTRICOS Y RIESGOS EN LA COCINA

Riesgos Eléctricos

Medidas Preventivas en los Contactos Eléctricos

Riesgos en la Cocina y Consignas Preventivas

TEMA 10. ACOSO MORAL EN EL TRABAJO: MOBBING

Aspectos Médicos del Mobbing

Delimitaciones del Fenómeno Mobbing

La Evolución del Proceso

El Mobbing como Riesgo Psicosocial

El Tratamiento Tradicional del Problema

El Acoso Moral en la Administración Pública

Formas de Intervención ante el Mobbing

TEMA 11. RIESGOS GENERALES EN EL AULA Y CONSIGNAS PREVENTIVAS

Introducción. Objeto

Metodología de Análisis. Norma UNE 81.905

Criterios de Valoración

Estimación del Riesgo

Listado de Riesgos

Riesgos que Podemos Encontrar en un Aula

Consignas Preventivas para el Puesto de Profesor

MÓDULO 4: GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN
TEMA 12. PLAN DE AUTOPROTECCIÓN

Introducción

Preceptos Legales

Objetivos

Metodología

Contenidos del Plan

Recomendaciones

Medidas de Emergencias

TEMA 13. EMERGENCIAS Y EVACUACIÓN

Introducción

Clasificación de las Situaciones de Emergencias

Situaciones a Considerar
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Simulacros

TEMA 14. GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN

Introducción

Política de la Prevención

Plan de Prevención

Organización

Seguimiento

Revisión de las Actuaciones

Auditorías de Prevención

TEMA 15. ORGANISMOS PÚBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Introducción

Las Nuevas Exigencias Legales de la OIT

Organismos Nacionales

Organismos de Carácter Autonómico

TEMA 16. RESPONSABILIDADES DE LOS EMPRESARIOS Y OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

Derechos y Obligaciones de los Trabajadores

Deberes del Empresario

TEMA 17. VIGILANCIA DE LA SALUD

El Control de la Salud de los Trabajadores
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