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Experto en Toxicomanias y Alcoholismo.
Tratamiento y Tecnicas de Deshabituacion

Duracion: 180 horas
Precio: 0 € *

Modalidad: A distancia

* 100 % bonificable para trabajadores.

Descripcion

Existen elementos y circunstancias a tener en cuenta a la hora de prevenir e intervenir en las
drogodependencias y las adicciones, el curso por su parte persigue que el alumno entienda e
interiorice cuales son las cuestiones que afectan y ayudan en estas situaciones. Las Toxicomanias
pueden ser curadas en todos los casos, pero eso si, se necesita de una ayuda especializada que
ensefie las pautas de comportamientos y ayude gracias a las técnicas de apoyo. Por tanto gracias al
curso, el alumno estara cualificado para prestar ayuda en las situaciones de necesidad y desamparo
que sufren personas con drogodependencias.
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A quién va dirigido

Todos aquellos trabajadores y profesionales en activo que deseen adquirir o perfeccionar sus
conocimientos técnicos en este area.

Objetivos

Los objetivos principales del curso se centran en que el alumno conozca la situacion actual del
problema derivado de las toxicomanias y el alcoholismo; las patologias propias de las
drogodependencias, el marco legal y que esté capacitado para disefiar estrategias de intervencion
preventiva de tratamientos y técnicas de deshabituacion.

Para que te prepara

El curso te prepara para conocer en profundidad las enfermedades y las particularidades derivadas
de las adicciones, desarrollar habilidades para la prestacion de ayuda a personas que padecen
alcoholismo o alguna toxicomania y capacitarte para implantar medidas de prevencion en centros
ante posibles recaidas.

Salidas laborales

Personal de Centros de Desintoxicacion, Psicologos, Educadores, Pedagogos.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de INESEM via correo postal, la Titulacion
Oficial que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos propuestas en el
mismo.

Esta titulacion incluira el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del
alumno, el nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las
firmas del profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones que avalan la formacion
recibida (Instituto Europeo de Estudios Empresariales, Fundacion Tripartita para la Formacion en el
Empleo y Fondo Social Europeo).
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Forma de subvencion

- Mediante descuento directo en el TC1, a cargo de los seguros sociales que la empresa paga cada
mes a la Seguridad Social.

+ Informacion Gratis

www.formacioncontinua.eu Informacién y matriculas: 958 050 240 Fax: 958 050 244



http://www.formacioncontinua.eu/Curso-Tratamiento-Toxicomanias-Alcoholismo

Experto en Toxicomanias y Alcoholismo. Tratamiento y Técnicas de Deshabituacion

Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno dénde
aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail donde podra enviar sus
consultas, dudas y ejercicios.

Los materiales son de tipo monografico, de sencilla lectura y de caracter eminentemente practico. La
metodologia a seguir se basa en leer el manual teérico, a la vez que se responden las distintas

cuestiones y ejercicios que se incluyen dentro del cuaderno de evaluacion.

Para su evaluacién, el alumno/a debera hacernos llegar en el sobre de franqueo en destino, dicho
cuaderno de evaluacion. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo, una vez se haya
comprobado el nivel de satisfaccion previsto (60% del total de las respuestas).

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Toxicomanias y Alcoholismo. Tratamiento y Técnicas de Deshabituacion'

- Cuaderno de ejercicios
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Profesorado y servicio de tutorias

Nuestro centro tiene su sede en el "Centro de Empresas Granada", un moderno complejo
empresarial situado en uno de los centros de negocios con mayor proyeccion de Andalucia Oriental .
Contamos con una extensa plantilla de profesores especializados en las distintas areas formativas,

con una amplia experiencia en el ambito docente.

El alumno podra contactar con los profesores y formular todo tipo de dudas y consultas, asi como
solicitar informacién complementaria, fuentes bibliograficas y asesoramiento profesional.
Podra hacerlo de las siguientes formas:

- Por e-mail: El alumno podra enviar sus dudas y consultas a cualquier hora y obtendra respuesta
con rapidez.

- Por teléfono: Existe un horario para las tutorias telefénicas, dentro del cual el alumno podra
hablar directamente con su tutor.
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Plazo de finalizacion

El alumno cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera de la
misma duracion del curso. Existe por tanto un calendario formativo con una fecha de inicio y una fecha
de fin.

Si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos (entrega de
ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prérroga con causa
justificada.

Campus virtual online

Especialmente dirigido a los alumnos matriculados en cursos de modalidad online, el campus virtual
de INESEM ofrece contenidos multimedia de alta calidad y ejercicios interactivos.

Club de alumnos

Servicio gratuito que permitira al alumno formar parte de una extensa comunidad virtual que ya
disfruta de multiples ventajas: becas, descuentos y promociones en formacion, viajes al extranjero
para aprender idiomas...

Revista digital

El alumno podra descargar articulos sobre e-learning, publicaciones sobre formacion a distancia,
articulos de opinidn, noticias sobre convocatorias de oposiciones, concursos publicos de la
administracion, ferias sobre formacion, etc.
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Programa formativo

MODULO 1 DROGAS Y DROGODEPENDENCIAS

TEMA 1. CONCEPTUALIZACION, CLASIFICACION Y TIPOLOGIA DE DROGAS.

Adicciones: una introduccién.

¢ Qué es una droga? Definicion.

Conceptos basicos.

Clasificacién de las drogas.

Drogas de Sintesis o Drogas de Disefio.

Psicologia del Drogodependiente y Patologias de las Dependencias

Las Enfermedades Transmisibles: Hepatitis B y SIDA

TEMA 2. INTERVENCION EN DROGODEPENDENCIAS. PASOS GENERALES PARA EL TRATAMIENTO DE LAS
DROGODEPENDENCIAS. TIPOS DE INTERVENCION

Legislacion Actual.

Factores de Riesgo y de Proteccion.

Indicaciones Basicas sobre la Prevencion e Intervencién en las Drogodependencias y las Adicciones .
Intervencion en Drogodependencias.

Intervencion Individual.

Intervencion Familiar.

Intervencion Comunitaria.

MODULO 2: ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO

TEMA 3. EL ALCOHOLISMO.

Conceptos Generales.

Problemas Asociados al Consumo de Alcohol.

Fases del Alcoholismo.

Accidentes de Trafico y Alcohol.

Familia y Alcohol.

Consecuencias del Alcohol en el Trabajo.

Tratamiento del Alcoholismo.

Tratamiento Médico de la Intoxicacion, Sindrome de Abstinencia y Deshabituacion.
Tratamientos Psicoldgicos y a Largo Plazo del Alcohol.

Alcohdlicos Andnimos (A.A.).

TEMA 4. EL TABAQUISMO.

Breve Recorrido Historico.

Determinantes del Consumo del Tabaco

El Consumo de Tabaco y su Impacto sobre la Salud.

Dependencia: el Tabaco como Adiccidn.

Algunos Datos.

Funciones de los Profesionales Sanitarios y Delegados Sindicales: Niveles de Prevencién Primaria, Secundaria y
Terciaria.

MODULO 3: TRATAMIENTO Y DESHABITUACION

TEMA 5. TRATAMIENTO DE LAS ADICCIONES.

Ley de P.R.L.

Pautas de Desintoxicacion.

Tratamiento para las Adicciones y Aplicaciones.

Pasos Generales para el Tratamiento de la Drogodependencia: Modelo General.
Conclusiones

TEMA 6. PLANES DE INTERVENCION.

Introduccion.
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Requisitos para la Puesta en Marcha del Plan de Prevencion para las Drogodependencias y Adicciones en el Ambit
Laboral.

Organizacion Plan de Prevencion de Drogodependencias y Adicciones (PPDA).

Caracteristicas Principales del PPDA.

Objetivos Generales del PPDA.

Fases del PPDA.

Metodologia de Elaboracion del Plan de Prevencion.

Recursos del Plan de Prevencion.

Sistemas de Evaluacion del PPDA.

Las Funciones del Delegado: Modelo de Intervencion.
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